
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

начального общего образования 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «СОШ №64» г. Чебоксары, реализующего основную 

общеобразовательную программу начального общего образования (далее – 

образовательная организация), разработан  соответствии с: 

 Федеральным  законом  от 29 декабря 2012 г. N 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями),  

 Законом  Чувашской Республики от 30.07.2013 года №50 «Об образовании в 

Чувашской Республике», 

 приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 (ред. от 13.12.2013) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрирован в Минюсте 

РФ 01.10.2013 N 30067); 

на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального  общего  

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте РФ 22.12.2009 г. №15785) с изменениями; 

 Постановления  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте России 03.03 2011 г.) 

(далее – СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Учебный план для 1-4 классов составлен в соответствии с учебным планом 

начального общего образования для образовательных организаций, в которых обучение 

ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России 

(вариант 2), представленного в Примерной основной образовательной  программе  

начального  общего  образования,  одобренной Федеральным  учебно-методическим  

объединением  по  общему образованию  (протокол  заседания  от  08.04.2015  №  1/15) , с 

учётом п.15 и п.19.3 ФГОС НОО, утверждённого Минобрнауки России 06.10.2009 г. № 373 

(с изменениями). 

Учебный план составлен на 5-дневную учебную неделю. Решение о переходе 

образовательного учреждения на 5-дневную учебную неделю на уровне начального общего 

образования содержится в протоколе педагогического совета от 08.06.2012 г. №9 и в 

протоколах общего родительского собрания  от 07.02.2012 г. №3 и Управляющего совета  от 

03.04.2012 г. №3. В связи  с этим во 2-4 классах сокращена учебная нагрузка  по одному 

часу в неделю  по родному языку, окружающему миру, литературному чтению (основание: 

письмо Министерства образования и молодежной политики Чувашской Республики от 

23.05.2012 г. № 02/24- 4527). Учебный план состоит из двух частей — обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В обязательной части по выбору родителей (законных представителей) в первом 

полугодии изучается курс «Родной (чувашский) язык или «Родной (русский) язык» и во 

втором полугодии «Литературное чтение на родном (чувашском) языке» или 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». В части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений, по выбору родителей (законных 

представителей) изучается курс «Государственный язык Чувашской Республики 

(чувашский)» или «Культура родного края». Выбор фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

 



При проведении занятий по иностранному языку при наполняемости классов 25 и 

более учащихся, осуществляется деление классов на две подгруппы.  

Обучающиеся 4-х классов изучают учебный курс «Основы религиозных культур и 

светской этики» по 1 часу в неделю. На его изучение отводится 34 часа в год. Выбор 

модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся. На основании произведенного выбора формируются 

учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся 1-4 классов, проводимой в формах определенных учебным планом. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения учебного процесса. Сроки 

проведения – конец учебного года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный  учебный план начального общего образования 

на 2020-2024 учебные годы 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

Классы 

Количество часов в год 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 170 170 136 608 

Литературное 

чтение 
99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (чувашский) 

язык 
16 16 16 16 64 

Родной (русский) 

язык 

Литературное 

чтение на родном   

(чувашском)  языке 
17 18 18 18 71 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 
66 34 34 34 168 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– –  – 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 102 102 102 405 

Итого: 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Государственный язык Чувашской 

Республики (чувашский) 33 34 34 34 135 
Культура родного края 

Итого годовая нагрузка  693 782 782 782 3039 

Допустимая годовая нагрузка не менее 2904 часов и не более 3345 часов 

Внеурочная деятельность  до 330 до 340  до 340  до 340  до  1350 

      



Учебный план начального общего образования на 2020-2021 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                

                   Классы 

Количество часов в 

неделю Всего 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

4 5 5 4 18 

1 классы: динамика 

учебных достижений 

2-4 классы: контрольный 

диктант  

Литературное 

чтение 3 3 3 3 12 

1 классы: динамика 

учебных достижений 

2-4 классы: 

тестирование 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(чувашский) язык* 0,5/ 

0 

0,5/ 

0 

0,5/ 

0 

0,5/ 

0 
2 

Собеседование 

Родной (русский) 

язык* 

Литературное 

чтение на родном   

(чувашском)  

языке** 
0/ 

0,5 

0/ 

0,5 

0/ 

0,5 

0/ 

0,5 
2 

Собеседование 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке** 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) – 2 2 2 6 

1 классы: динамика 

учебных достижений 

2-4 классы: контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика  

4 4 4 4 16 

1 классы: динамика 

учебных достижений 

2-4 классы: контрольная 

работа 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 

2 1 1 1 5 

1 классы: динамика 

учебных достижений 

2-4 классы: 

тестирование 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики***
 

– – – 1 1 

Проектная работа 

Искусство Музыка 

1 1 1 1 4 

1 классы: динамика 

учебных достижений 

2-4 классы: 

тестирование 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 

1 классы: динамика 

учебных достижений 

2-4 классы: проектная 

работа 

Технология  Технология  

1 1 1 1 4 

1 классы: динамика 

учебных достижений 

2-4 классы: проектная 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

1 классы: динамика 

учебных достижений 

2-4 классы: 

дифференцированный 

зачет по нормативам 

Итого 20 22 22 22 86  

 

 
 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Государственный язык Чувашской 

Республики (чувашский) 
1 1 1 1 4 

Собеседование 

Культура родного края**** 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

 

 

*Учебный предмет проводится в первом полугодии по выбору участников 

образовательных отношений 

**Учебный предмет проводится во втором полугодии по выбору участников 

образовательных отношений 

*** Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. 

****Формируется одна учебная группа в каждой параллели 1-4 классов по выбору 

участников образовательных отношений 

 

 


